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Couthuin, le 19 avril 2010
Chers parents, 

Quelques informations au terme de ce congé pascal :

Qualité nutrition : Dans le cadre de l’année de la nutrition initiée par la 
classe de P4, après les « petits déjeuners », les enfants terminent l’année par 
une distribution de « dix heures ». Chaque vendredi,  votre enfant recevra 
une collation équilibrée telle que décrite dans le tableau ci-annexé.
Pour ce faire, nous vous prions de ne pas donner de collation pour la récréation de dix heures 
afin  de  respecter  l’éthique  de  cette  initiative.  Cette  action  est  réalisée  conjointement  par 
l’école et la Région wallonne. Voici donc le contenu de leur assiette ainsi que la provenance 
des collations ou les préparations à partir de fruits et légumes d’autrefois (M. Blairvacq). 
En espérant que cette action porte ses fruits… et légumes.

Le mercredi 21 avril théâtre pour les enfants de P3 à P6 dans le cadre de 
l’action « Je lis
dans ma commune »et le vendredi 23 avril pour les enfants de M1 à P2.
Le jeudi 22 avril, spectacle musical pour les enfants de P4 à P6
Le vendredi 23 avril,  les  enfants du cycle  supérieur  participeront  à la 
traditionnelle journée « Au fil de l’eau ».
Le mardi 27 avril, les enfants des classes maternelles participeront à une activité nature.

Pour rappel le vendredi 30 avril dès 15.00, dans le cadre de la 
fête des fleurs, tous les enfants exposeront leurs oeuvres : de 

Miro à Magritte en passant par Folon et Salazar. 
A ne pas manquer !
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